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Sehr geehrte Damen und Herren
Liebe Kolleginnen und Kollegen

Langzeitfolgen von Covid-19
Viele Patienten leiden unter anhaltenden Symptomen wie Fatigue, Kopf- 
schmerzen, Dyspnoe, kardiopulmonalen oder muskuloskeletalen Beschwerden.
Welche Abklärungen sind hier indiziert und welche Therapiemassnahmen 
können ergriffen werden?

Die Leiter:innen der entsprechenden fachspezifischen LongCovid-Sprechstun-
den des Inselspitals geben im Rahmen der Fortbildung Einblick in das Beschwer-
deprofil und das Management dieser Patienten:innen.

Wir freuen uns mit Ihnen auf eine spannende Fortbildung zu diesem wichtigen 
Thema.

Herzliche Grüsse

Prof. Britta Maurer
Klinikdirektorin und Chefärztin



Referenten

PD Dr. med. Manuela Funke
Universitätsklinik für Pneumologie, Inselspital Bern

Sabrina Grossenbacher-Eggmann, PT, MSc, PhD cand. 
Institut für Physiotherapie, Inselspital Bern

PD Dr. med. Robert Hoepner 
Universitätsklinik für Neurologie, Inselspital Bern

Angela Kindler, PT, MSc 
Institut für Physiotherapie, Inselspital Bern

Prof. Dr. med. Britta Maurer 
Universitätsklinik für Rheumatologie und Immunologie, Inselspital Bern

PD Dr. med. Emrush Rexhaj
Universitätsklinik für Kardiologie, Inselspital Bern

Prof. Dr. med. Stephan Reichenbach 
Universitätsklinik für Rheumatologie und Immunologie, Inselspital Bern



Programm

15.00–15.05	 Begrüssung
	 Prof. Dr. med. B. Maurer  

Chair Prof. Dr. med. Britta Maurer

15.05–15.35	 LongCovid - Dyspnoe
	 PD Dr. med. Manuela Funke

15.40–16.10	 LongCovid - Herzkreislaufstörungen
	 PD Dr. med. Emrush Rexhaj

16.15–16.45	 LongCovid - Fatigue
	 PD Dr. med. Robert Hoepner

16.50–17.10	 LongCovid – Muskuloskeletale Probleme
	 Prof. Dr. med. Stephan Reichenbach

17.15–17.55	 LongCovid – Rehabilitation 
	 Sabrina Grossenbacher-Eggmann und Angela Kindler

17.55-18.00	 Abschlussworte, Apéro 
Prof. Dr. med. Britta Maurer

LongCovid-Syndrom – eine multidisziplinäre Herausforderung



Anmeldung Quartalsfortbildung IV Donnerstag, 16.12.2021,  
Hybridveranstaltung, Ihre Anmeldung ist elektronisch über fobi-ri-insel.ch bis 
spätestens am Freitag, 10.12.2021 möglich.

Credits
SGAIM 3 Credits , SGR noch ausstehend.

Anfahrtsweg zum Inselspital
Ab Bahnhof Bern mit Bus Nr. 12, Richtung Bern, (Haltestelle Inselspital,  
nicht Inselplatz).

Mit dem Auto: A1, Autobahnausfahrt «Bern-Forsthaus», bitte gebühren 
pflichtiges Insel-Parking benützen.

Syntax Bold 30pt
SYNTAX BLACK 30pt

Version Okt. 2019

PostAuto

101
Postauto

100
101

PostAuto

101
Postauto

100
101

PostAuto

101
Postauto

100
101

BUS
12

BUS
12

BUS
12

BUS
12

Es gilt eine generelle Masken- und Zertifikatspflicht, ein Abstand von 1.5 m muss 
eingehalten werden.

http://fobi-ri-insel.ch
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Universitätsklinik für Rheumatologie  
und Immunologie
Direktionssekretariat
Inselspital Bern
3010 Bern
direktion.ria@insel.ch

Sponsoren
Ein herzliches Dankeschön gilt unseren Sponsoren für ihre Unterstützung!


